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Bakgrund

Flera tidigare utredningar har pekat pa mojliga besparingar med en centralisering
av den medicinska akutsjukvarden till Vasteras. Dessa har dock varit grova
uppskattningar utan nagon detaljerad plan for exakt vilka patientgrupper som
skulle omhéandertas var, och vilken omférdelning av resurser mellan regionens
verksamheter som kravs for att klara ett stérre akut omhédndertagande i Vasteras.
De negativa effekterna av en centralisering -och darmed mojliga kostnader- har
inte heller belysts i tillracklig omfattning.

Den medicinska utvecklingen kommer sannolikt ocksa kréva en hogre grad av
centralisering av akutsjukvarden i framtiden for att kunna erbjuda en jamlik vard.
Det svara bemanningslaget och ett nytt arbetstidsavtal gér det ocksa allt svarare
att sakerstalla ett akut omhandertagande av hog kvalitet i Koping, da det kraver
fungerande diagnostik och narkoskompetens dygnet runt.

Syfte

Givet det nuvarande ekonomiska laget, kravs en mer detaljerad utredning av hur
en centralisering av den medicinska akutsjukvarden skulle kunna genomforas,
inklusive en noggrann och realistisk berakning av vilka nettokostnadsbesparingar
det skulle innebéra for regionen som helhet om den genomférdes.

Underlaget ska ligga till grund for ett eventuellt beslut om en férandrad struktur.

Verksamhetsidé

All internmedicinsk akutsjukvard flyttas fran Koéping till Vasteras. Det géller saval
den akuta diagnostiken och behandlingen, som vardplatser for de tillstand som
kraver akutmedicinsk kompetens dygnet runt.

En ndrakut (Oppet 8-22 alla dagar) skapas dar nuvarande jourmottagningen slas
samman med medicinkliniken Képing. Narakuten hanterar stabila patienter som
kraver en snabb bedémning. For att inte ndrakuten ska utvecklas till en ”drop-in”
primarvardsmottagning, foreslas att tidsbokning efter initial bedomning/triagering
av sjukskoterska (1177 eller annan) ar grundregel.

Vardplatserna i Koping inriktas pa narsjukvard och rehabilitering, dvs stabila
patienter med ofta komplex internmedicinsk/geriatrisk problematik. Intaget sker
fran narakut, via remiss fran specialistenhet, eller via direktinlaggning (fran
specialistmottagning, narvards-/AH-team, primarvard och ambulansen).
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Jour och beredskap. Bemanning med internmedicinsk/geriatrisk kompetens pa
narakut alla dagar 8-22. Internmedicinsk/geriatrisk kompetens finns tillgdnglig for
konsultation per telefon (beredskap i hemmet) utanfér kontorstid.

Specialistmottagning inom internmedicinska specialiteter (inklusive dialysenhet
och endoskopimottagning) behalls oférandrad. De mobila verksamheterna (AH-
team och narvardsteam) utvecklas inom ramen for arbetet med omstallningen till
framtidens nara vard.

Mal
Utredningen ska innehalla:

e Ett konkret forslag till utformning inklusive beskrivning av vilka
patientgrupper, och dess storlek/antal som fortsatt vardas i Képing
respektive flyttas till andra verksamheter i regionen, utifran idén ovan.

e Vilka forandringar som kravs for att genomfora forslaget (se nedan).

e Vilka konsekvenser ett genomfdrande skulle fa utifran olika aspekter (se
nedan).

e Vilken nettobesparing som uppnas om forslaget genomfors.

Vilka féréndringar krdvs for att genomféra férslaget avseende:

Transportresurser (ambulans + 6vrigt)
Akutmottagning Vasteras
Jour/beredskapslinjer i Vasteras
Diagnostikresurser i Kbping och Vasteras
Akutmedicinska vardplatser i Vasteras
Narsjukvardsplatser i Koping

Bemanning i berorda verksamheter.

NoukswnNR

Konsekvenser om férslaget genomférs avseende:

Tillganglighet och vardkvalitet for patient/invanare

Férandrade volymer utomlansvard (akutsjukvard i Orebro och Sérmland)
Rekryteringsmajligheterna (sjukskoterskor och lakare) Képing
Utbildningsmojligheterna for sjukskoterskor och Idkare i regionen
Robusthet, kris-och katastrofberedskap i lanet

vk wnNE

Forutsattningar

Antalet vardplatser i nya akutsjukhuset Vasteras, som ar under uppférande, ar
planerat till 404 somatiska vardplatser. En centralisering av den medicinska
akutsjukvarden till Vasteras maste rymmas inom det maximalt antal majliga
fysiska vardplatser i Vasteras nar det nya akutsjukhuset tas i bruk.

Enligt Socialstyrelsens berdkningar ska omstallningen till ndra vard innebéra ett
minskat behov av vardplatser i Vastmanland, totalt sett 50 farre an idag.
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Berorda verksamheter

Tidplan

Medicinkliniken K6ping/Fagersta
Ambulansverksamheten

1177 & Jourmottagning

Akutkliniken Vasteras

Medicinkliniken Vasteras
Laboratoriemedicin

Rontgenkliniken

Operationskliniken

Vardcentraler i KAK-omradet

Kommunerna i Képings upptagningsomrade.

Klart 8 december 2023.
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